
Inhalte Workshop 7,  BeB-Tagung in Bielefeld, 27.02.2018 
 
Workshop-Titel: 
 
 „….und einen Ozean Geduld“ – Unterstützungsmöglich keiten für 
Mitarbeitende in Wohneinrichtungen 
 
Ausgangspunkt des Workshops war ein Satz von Franz von Sales:  
 

„Was wir brauchen ist ein Becher Verstehen, 
100.000 Liter Liebe und 
ein Ozean Geduld.“ 

 
In der Teilnehmerrunde wurde über diesen Satz reflektiert und über  Assoziationen in 
Bezug auf Menschen mit Autismus und daraus ableitbare, wichtige Impulse 
gesprochen, die hilfreich sind im Umgang mit Menschen mit Autismus – z.B. Wissen 
und Verstehen über Autismus allgemein und den einzelnen Betroffenen, Motivation 
der Mitarbeitenden und persönliche Voraussetzungen der Mitarbeitenden. 
 
In einer Brainstorming-Runde wurde zu den Unterstützungsmöglichkeiten für die 
Mitarbeitenden übergegangen, indem zuerst von den TeilnehmerInnen selbst erlebte 
schwierige Situationen und/oder Situationen, in denen Unterstützung nötig war, in 
der Runde gesammelt und diese dann gemeinsam zu mehreren übergeordneten 
Themenbereiche eingeordnet wurden. Danach gingen die MA in Gruppen zu den 3 
Tafeln mit den von den Teilnehmenden zusammengetragenen Schwierigkeiten und 
trugen auf Karteikarten Erfahrungen zusammen, was sich für sie in solchen Fällen 
schon einmal bewährt hat oder hilfreich war – nach einiger Zeit wurde die Tafel 
gewechselt, so dass alle Teilnehmer sich mit allen Themen beschäftigen konnten 
und ergänzten, was die Kollegen vor ihnen zusammengetragen hatten. Hierbei gab 
es einen intensiven Austausch.  
 
In der großen Runde wurde der Austausch fortgesetzt, mit besonderem Schwerpunkt 
auf den Unterstützungsmöglichkeiten, die durch die Mitarbeitenden selbst 
beeinflussbar sind, wie z.B. Motivation und Haltung, Lernbereitschaft etc.  
 
Alle Teilnehmer konnten einige neue Ideen und Impulse mitnehmen.  
 
Wir bedanken uns für das konstruktive Miteinander, 
 
Mario Klein und Andrea Reiner  
 
 


