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Weniger ist mehr
wie konnen wir einfacher bauen?



von Oldenburg nach Bad Salzdetfurth und zuruck

Hin+Ruck spez. Verbrauch Gesamt
(Km) (Kwh) (Kwh)
Auto 420 0,6 252
Bahn 390 0,22 86
Bus 12 0,26 3,12
Bilanz 163
Energie Flache Faktor Relevanz
Kwh m?2 U-Wert
163 120 66 0,021
Ubertragung Dammstarke Dammstarke (cm) U-Wert
EnEV- Referenzwert Dach 22 0,16
Kompensation Autofahrt 25 0,14
EnEV- Referenzwerte Aufienwand 17 0,21
Kompensation Autofahrt 19 0,19




Themenspektrum

« Suffizienz — die Kunst des Weglassens

« Lebensqualitat, Geld, Energie, Komfort

* Denkstrukturen

« Systemgrenzen und Kompensationsmoglichkeiten
« Faktor Zeit

« Argumentationspfade, Strategien, Widerspruche
 Rechenbeispiele und Faustwerte

* Risiken und Nebenwirkungen

» Beispiele



JPerfektion ist nicht dann erreicht,
wenn man nichts mehr hinzufugen,
sondern nichts mehr weglassen kann®

(Antoine de Saint-Exupéry)



...streichen Sie am Besten den Begriff
Verzicht

aus ihrem Wortschatz!

entmullen
Sie sich einfach!



Heute sind es ca. 10.000, von
denen die Halfte nicht einmal

Vor 100 Jahren bestand ein
benutzt wird

Haushalt aus ca. 400

Produkten.

Haushalt
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Wie losen Sie eigentlich eine Aufgabe?

Wie grundsatzlich gehen Sie an die Arbeit?
Was stellen Sie erstmal in Frage?

Von welchen Standards gehen Sie aus, welche sind
verhandelbar?

Denken Sie zuerst uber ein Auto nach oder uber
Mobilitat, uber die Fassade oder uber Wetterschutz?

Wie vermitteln Sie sich in lnrem Umfeld?
Sind Sie glaubwurdig?



Weniger...

« Zwangsmobilitat (Hauser am falschen Platz)
* Wohn-/Nutzflache

« Konstruktive und gestalterische Zwangspunkte
* Technik

« Komfort

* Problembaustoffe

« Bau- und Logistikaufwand

* Nervereien

» Baukosten

 Honorar!



mehr...

o Zelt

« (Gelassenheit

« Unabhangigkeit

+ Selbstbestimmung
 Vitalitat

* Improvisation

* Phantasie

« Kreativitat

« gute Laune

* hohere Lebenserwartung



Wertentwicklung von Wohneigentum
In welche Richtung sich der Wert

von Wohneigentum voraussichtlich fﬁ
entwickelt ¢

- sehr gute Zukunftschancen
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Deutschland 2025

Standorte mit den besten
Aussichten auf
Wertsteigerung bei

Immobilien
Quelle: Postbank 2014

Von Privat zii Verkaufen

3.000m" + m'9,-€
Tel.0172-3939 606 |




Verhaltnis der Immobilienpreise zum Einkommen

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014*2015*
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* Schatzung des BVR fur 2014 und 2015
Quelle: vdp Research, BVR, BBSR, Statistisches Bundesamt



Haben Sie wirklich einen Lebensplan fur die
nachsten Jahre?

Welche Spielraume enthalt dieser?
(Beruf, Zeit, Geld, Kinder...)

Welche Ressourcen haben Sie?

- zelitlich

- okonomisch
- emotional

- intellektuell
- psychisch

- physisch



Was ist Innen Wohnen wert?

Wie wohnen Sie jetzt, wie wollen Sie wohnen und
warum?

- Wollen Sie wirklich die nachsten 25 Jahre rackern,
um |lhre Bude zu abzubezahlen?

- Wissen Sie wirklich, was sie sich leisten wollen, oder
fragen Sie lhre Bank, was diese |lhnen finanziert?



Wie wurde ein Bauherr entscheiden,
wenn die Geldscheine auf dem
Planungstisch liegen wurden?




Wieviel Haus brauchen Sie eigentlich?

Bevor Sie uber |hr zukunftiges Wohnen nachdenken,
sollten Sie erst einmal grundlich ausmisten.

...haben Sie sich schon einmal gefragt:
,was brauche ich eigentlich nicht?”



Wie verbringen wir unsere Zeit? o ccowissen serzoos

24 JAHRE UND 4 MONATE schlaft der Mensch
7 JAHRE arbeitet er
5 JAHRE wendet er furs Essen auf

2 JAHRE UND 10 MONATE verplaudert, vertratscht
und verscherzt er

2 JAHRE UND 6 MONATE fahrt der Deutsche im Auto

2 JAHRE UND 2 MONATE kocht er oder schmiert
Brote

1 JAHR UND 10 MONATE lernt er und bildet sich fort
1 JAHR UND 7 MONATE betatigt er sich sportlich
16 MONATE putzt er seine Wohnung

12 MONATE geht der Deutsche ins Kino, Theater
oder zu Konzerten

9 MONATE verbringt er auf dem Weg zur Arbeit
9 MONATE wascht und bugelt der Deutsche



Wie verbringen wir unsere Zeit? o ccowissen serzoos

9 MONATE spielt er mit seinen Kindern

8 MONATE spielt er am Computer

6 MONATE sitzt er auf der Toilette

6 MONATE steht der Deutsche im Stau

5 MONATE setzt er seine Wohnung instand

3 MONATE nimmt er an Vereinssitzungen teil
3 MONATE vertreibt er sich die Zeit in Kneipen
3 MONATE bringt der Deutsche beim Arzt zu
12 WOCHEN betatigt er sich beim Vorspiel

2 WOCHEN kusst er

2 WOCHEN betet er

17 TAGE geht der Deutsche jagen, fischen und
sammeln und

16 STUNDEN erlebt er den sexuellen Hohepunkt



Wieviel Stunden werden Wohnhauser heute
eigentlich genutzt ?

Morgens um 72 8 verlassen alle das Haus, die Eltern

arbeiten (mussen sie auch, um die viel zu grof3e Bude zu
bezahlen)

die Kinder werden in den Ganztagskindergarten
abgeschoben oder treiben sich bei inren Karriere
fordernden Freizeitaktivitaten rum,

am Wochenende wird die buckelige Verwandtschaft
besucht oder Ausfluge unternommen...

man trifft sich noch zum gemeinsamen Ubernachten

...teure Betten!



...und wenn die Kinder aus dem Haus sind

kein Leben mehr in der Bude
Bucher entstauben und Girsch rupfen

...teure Gastezimmer!

Die tagliche Nutzungsdauer einer Wohnung hat
sich in den letzten 50 Jahren nahezu halbiert!



...Je groler das
Kinderzimmer,
desto mehr
Gerumpel
passt da rein




Wir haben in Deutschland zur Zeit etwa
14 Millionen ungenutzte Kinderzimmer!
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Was kostet Sie das”?

2 Kinderzimmer mit Nebenflachen 35 m?

Mietwert (kalt) 8,00 €/m?
Heiz- + Nebenkosten 2,00 €/m?
Dauer des Leerstandes 20 Jahre

35 x (8+2) x 12 x 20 = 84.000 €

...fur das Geld konnen Sie |hren Besuch
ziemlich komfortabel im Hotel unterbringen!



Verfugbare Wohnflache pro Person

m2/Person (M&#nner und Frauen nach Altersjahren, 2010)
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Primarenergieverbrauch
Wohnflache contra Klimaschutz !

Quelle: Wuppertalinstitut 2006
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Entwicklung der Bevolkerung
und der Haushalte in Deutschland

Quelle: Statistisches Landesamt + Prognose Empirica 2008
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Passen die Hauser eigentlich noch?
2015: 1,7 Personen/Haus

1960 3,6 Personen/Haus

Luftbild Oldenburg Kreyenbriick Altersdurchschnitt: U70 Quelle: Bingmaps



Tatsache ist:

In den nachsten 15 Jahren
werden in Deutschland ca.

1.000.000

Einfamilienhauser frei!




Strukturkonzept Danloup-Kaserne, Rheine

Planung Wolters&Partner, Coesfeld
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- Reduzierte
Wohnflachen

- Angebote fiir Altere,
um lhre Einfamilien-
hauser zu tauschen

- Einbeziehung von
Mobilitat und Konsum in
die Energie/CO2-Bilanz

- Entwicklung eines
Anreizprogramms fur
Suffizienzmalinahmen



..auch das Nichtbauen ist eine Option
Die Mensageschichte von Frank van Klingeren




Veranderung ...in den Lebensgewohnheiten




...In der alltaglichen Technik

-
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Quelle: www.uni-ulm.de/~rliske/verkauf/olympia1.jpg Quelle: www.apple.com



...In der Fortbewegung

- VW 1300
1972

* 110 Kwh/100km
* 128 km/h

Citroen C zero
2017

13 Kwh/100km
130 km/h

Quelle: Citroen.de



Wie abhangig werden wir beim
Wohnen durch den Einsatz von
Technik?

« Wieviel Energiegewinn durch
Technologie ?

o Effizienz vs. Effektivitat

 Wie entwickelt sich die Haustechnik
weiter?

« Welche Folge- und Wartungskosten
entstehen ?

« Welche Entmundigung findet statt ?




Haustechnik

Konnen Sie wirklich
eine konkrete

Aussage zur
Energieversorgung

machen?

welche technologischen
Springe sind

zu verantworten und
zu bezahlen?

Wie ehrlich werden
Wirkungsgrade,

Lebensdauer und
Wartungsintervalle

kommuniziert? 1963  Allesbrenner 2013  Mikro-BHKW mit
Strebel-Werke Mannheim Brennwertgerat Fa. Vaillant




Alarmfunktion

Fenster- Jalousien-
Uberwachung steuerung

Wieviel Technologie -
vertragt ein Haus? 1

Raum Be-und
Bewegungs- Entlaftung
melder *

-

a
) ¥ |
Einzelraum- A
regelung ) Toruberwachung
- N

~ | Stérungsmeldung

Heizungs-
steuerung
nl

- welche Erwartungen haben wir?

- wie lange halt sie oder sollte sie halten?
- welche Optionen bietet sie?

- welches sind die schwachsten Punkte?

- Umschalten auf Handbetrieb ?
35



Wieviel Technologie
beherrscht das Handwerk?

- welches Know-how hat das Handwerk?

- ist das Handwerk dauerhaft in der Lage, die steigenden
technologischen Anspruche zu erfullen?

- ist das Handwerk fur den Nachwuchs attraktiv genug?

- lasst sich moderne Haustechnik mit den vorhandenen
Handwerksstrukturen und Gewerkegrenzen realisieren?

- welches sind die schwachsten Punkte?

36



Wieviel Technologie
vertragt ein Mensch?

- Geschwindigkeit
- Komfort

- Erleichterung

- Aufbruch

- Verblodung

- Verantwortungslosigkeit
- Abhangigkeit

- Zeitverschwendung

...beherrschen wir die Technik noch
oder beherrscht sie uns mittlerweile?

37



der Faktor Zeit

fur wie lange bauen wir noch ?

- verfugt das Gebaude in seiner
Grundstruktur noch uber gentigend
Qualitaten fur eine weitere Nutzung ?

- welcher Komfortanspruch ist damit
verbunden ?

- welche Technologiesprunge finden
statt ?

(Dammung, Verglasung, Technik)

- welche Finanzierungszeitraume sind
zu verantworten ?




wie lange muss eine
Sache halten?

- bis zum nachsten Technologiesprung?
- bis zum Ende der verninftigen Nutzung?
- bis zur energetischen Amortisation?

- bis zur vollstandigen Bezahlung?

Mindestens haltbar his.

11810286

b

39



Wie lange halt ein Burostuhl?

Aluminium Chair
Charles&Ray Eames 1958

...30 Jahre Garantie!




Wieviel Fassade braucht das Haus?

25 Tonnen schwerer Wetterschutz, der zwar 300
Jahre halt, aber nur noch 30 Jahre gebraucht wird



| Fassade

braucht das Haus?
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Quelle: www.huck-gmbh.de

Luftdurchlassige LKW
Preis: ca. 6 €/m?

Polyethylen Industriegewebe

Architekt: Walter Unterrainer




Was traut man sich aul3erhalb der Norm?
OSB-Fassade Tischlerei Haack, Bad Bederkesa




Pfadfinderheim
Wolfurt/Vorarlberg

Arch. Hermann Kaufmann



Fassade

der Zukunft:

Fotovoltaik




... wie bewertete man
bisher einen Baubestand?



... was hat sich in der Bewertung der letzten Jahre
geandert ?

- Ist diese Immobilie noch
zukunftsfahig?

- Demographischer
Wandel

- Nutzungsstruktur
- Entwicklung der Region

- Anbindung an
offentlichen Verkehr

- Infrastruktureinrichtungen




Bitte unterscheiden Sie deutlich

Rationale Argumente

- Funktionale Qualitaten
- Flexibilitat

- Konstruktion

-  Marktwert

Emotionale Argumente

wie viele Generationen haben hier gewohnt
Respekt vor der Leistung der Vorfahren
Atmosphare des Umfeldes

personliche Bindung



Die Kreuzeskirche ist eine Kirche — aber weltweit einzigartig. Denn
neben der Nutzung durch die evangelische Gemeinde finden

hier Events und Veranstaltungen unterschiedlichster Art statt: von
Firmenfeiern und Konferenzen bis hin zu kommerziellen Vortragen,
Seminaren und Konzerten.

www.kreuzeskirche-essen.de Fotos: Partyrent, Frank Finken



Bilanzierungsgrenzen?

Nicht kWh/m?, sondern
CO2/Person!

...ein Ausstof} von

ca. 3 to CO2/Pers.
wurde sich klimaneutral
auswirken, das entspricht
etwa dem Ansatz der
2000W-Gesellschaft

10.50
9.00
1.50
6.00
4.50
3.00
1.50

0.00

CO,-AusstoR pro Jahr

10.88 t

Deutscher
Durschnitt

Konsum

— Erndhrung
B Wobiitit
- Zuhause

Staatl. Emissionen




Handlungsfelder

Technologieeinsatz, radikales Voranzutreiben von
Energiespartechniken und regenerativer Energien,

Organisation, Optimierung von Wohnen, Arbeiten,
Konsum, Freizeit und Mobilitat,

Bewusstsein und Verhaltensweisen dauerhafte und
nachhaltige Produkte, Anderung des Konsumverhaltens
durch Erkenntnis,

Phantasie im Erfinden einer lustvollen Sparsamkeit



Wir haben keinen spielerischen
Umgang mit Kilowattstunden
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Kernfragen

Geben die EnEV und die KfW wirklich die Messlatte vor?
Sind kwh/m? wirklich die entscheidende Kenngrof3e?

Sind U-Werte, Warmebricken und Luftdichtigkeitsrekorde
wirklich die entscheidenden Qualitatsparameter beim Bauen?

Ist die Systemgrenze AuRenwand wirklich relevant?



der Glaube an die Rechenverfahren
Unbekannt: der Nutzer?
Unbekannt: der Klimawandel?




KURTH.
BIEDENROPF

DIE NEUE
SICHT

Pladoyer fiireine
freiheitliche

Wirtschafts-und
Sozialordnung

Alternativen?

...Qibt’s alles schon
seit 1986 !



Wohnen und Mobilitat

Umrechnungsfaktor Haus-Auto

Der Mehrverbrauch eines Autos
(Jahresleistung 15.000Km)
von 1,0 Liter/100Km entspricht

einem Energieverbrauch des Hauses

(150m?) von 10 kWh/m?a

Kummulierter Energieverbrauch(Kw h/m?) fur Wohnen(150n?) und Mobilitat(15.000knva)

Effizienzhaus Radfahrer Bahnfahrer Autofahrer
0 Liter/100km | 2,5 Liter/100km | 5 Liter/100km 7 Liter/100km 9 Liter/100km
100 101 126 151 171 191
85 110 135 155 175
55 74 99 124 144 164
Passivhaus 48 73 98 118 138




Mobilitat einer Familie

Verkehrsmittel [Spez. Verbrauch|  Verkehrsweg Haufigkeit Gesamtstrecke |Energieverbrauch
(Kwh/km) Hin+Rick (Km) (Km) (Kwh)
Vater
Arbeit Auto 0,75 40 220 8800 6600
Beruf Bahn 0,22 200 10 2000 440
Einkauf Auto 0,375 4 45 180 67,5
Freizeit Auto 0,75 10 45 450 337,5
Freizeit Fahrrad 0 5 45 225 0
Urlaub 1 Flugzeug 0,32 4000 1 4000 1280
Urlaub 2 Auto 0,25 1200 1 1200 300
Ausflige Auto 0,25 60 20 1200 300
Mutter
Arbeit Auto 0,75 20 220 4400 3300
Einkauf Auto 0,375 4 45 180 67,5
Freizeit Auto 0,75 10 45 450 337,5
Freizeit Fahrrad 0 5 45 225 0
Urlaub 1 Flugzeug 0,32 4000 1 4000 1280
Urlaub 2 Auto 0,25 1200 1 1200 300
Ausflige Auto 0,25 60 20 1200 300
Kind 1
Schule Fahrrad 0 6 200 1200 0
Freizeit Fahrrad 0 4 45 180 0
Freizeit Auto 0,75 10 45 450 337,5
Urlaub 1 Flugzeug 0,32 4000 1 4000 1280
Urlaub 2 Auto 0,25 1200 1 1200 300
Ausflige Auto 0,25 60 20 1200 300
Summe Mobilitat 17127,5
Wohnflache (m?) 150
spez. Energieverbrauch (Kwh/m?) 70
Strom 20
Gesamt 13500
Energieverbrauch Mobilitat/m? Wohnflache (Kwh/m?) 114




Wachstum hat zivilreligiose Qualitat
(Harald Welzer)

Quelle: auto-motor-und-sport.de

..mit der Leistung dieser vier Autos konnen Sie heute 30.000 m* Wohnflache heizen!



9,1 Mio. Deutsche gehen regelmaldig in einen Fitnessclub
Quelle: SZ vom 07.08.2015




Wie schnell ist das Auto wirklich?

Mit einem Auto erreicht man heute eine Durchschnitts-
geschwindigkeit von ca. 50km/h (Mittel aus allen Fahrten)

Die tatsachlichen Kosten eines VW Golf /100 Km
entsprechen der Arbeitszeit eines Facharbeiters von ca.
3,5 Std.

Rechnet man die Arbeitszeit hinzu, so ergibt sich
eine effektive Geschwindigkeit von 18,2 km/h

Eine solche Geschwindigkeit erreicht man auch mit
dem Fahrrad !



...und Radfahren ist
auch viel gesunder




...am besten,
man fangt fruh
damit an!




Kopenhagen:
45% der Fahrten zur Arbeit mit dem Fahrrad

Taglich werden 1,34 Millionen Km mit dem Fahrrad zuruckgelegt
(Quelle: SZ vom 08.08.2015)

Konigin-Luise-Brucke in Kopenhagen:
Auf dem Radweg Richtung Zentrum sind taglich 42.000 Fahrrader unterwegs.
Die Stadt hat ihn daraufhin zum dichtbefahrensten Radweg der Welt erklart.

(Quelle: Spiegel online)



Das richtige Haus am falschen Platz
,Mobilitatsrucksack"” eines Gebaudes

Wenn man taglich 20 km mit dem Auto zur Arbeit fahrt,
dann entspricht das einer Energiemenge von
20Km x 2Hin+Ruck x 220Arbeitstage x 0,8kwh/Km(81/100km) = 7.040Kwh/a

bei einem Wohngebaude von 150 m? entspricht das einem zusatzlichen
Energieverbrauch von 47 Kwh/m?a

Rechnet man die Fahrten fur Konsum, Kultur und Freizeit dazu, so
verdoppelt sich der Wert sogar

...und Sie werden dann in den nachsten 20 Jahren etwa 45.000 € nur fur
Benzin (5% Preissteigerung/a) ausgegeben haben.



Wohnen am falschen Platz?

Wer taglich eine Stunde fur seinen Arbeitsweg

benatigt, der hat im Laufe seines 40 Jahrigen
Arbeitslebens

ca. 4,6 Arbeitsjahre

dafur im Auto, im Bus, Bahn oder auf dem Fahrrad
verbracht!



Auto

Im Laufe eines Lebens geben Sie im Durchschnitt
332.000 € furs Autofahren aus.

Im Schnitt: 3 Neuwagen und 5 Gebrauchtwagen!

Quelle:
Studie des Verlags Motor Presse Stuttgart
mit dem Kraftfahrtbundesamt

und der Deutschen Automobil Treuhand.



...wenn man von Oldenburg nach Hamburg statt
mit 100km/h mit 130km/h unterwegs ist, verbraucht
man im Schnitt 2,0 Liter/100Km mehr, somit
betragen die Mehrkosten fur 180 km

2,0L/100Km x 180Km x 1,50 €/L = 5,40 €uro
fur ca.15 Minuten Zeitersparnis.

Ab 60.000€ jahrlichem Bruttoeinkommen ist das
Rasen gunstiger!



Von woher kommen
die Handwerker?

Einfamilienhaus (150m?) = 3000 Arbeitsstunden

2 Handwerker/Kleintransporter
8 Stunden taglich
30 km Anfahrt

13 Liter Diesel/100Km (1,3 Kwh/km + 0,7 Kwh/km Graue Energie
Kleintransporter)

Betrachtungszeitraum 30 Jahre

3000/2/8x30x2x(1,3+0,7)/ 30/ 150
= 11,25 kWh/m?/a verjuckeln allein die Handwerker!



Wieviel kann ich fur eine neue Heizung ausgeben ?

Jede technische Anlage wird auf max. 20 Jahre
abgeschrieben

Pro 1000 € Investitionssumme entstehen folgende
jahrliche Kosten:

Abschreibung 1000</20Jahre =50 €/a
Zinskosten 2% (auf im Mittel 500 €) =10 €/a
Summe Kapitalkosten =60 €/a

Durch eine Investition von 1000 € mussten demnach
60€/a eingespart werden!



Was kostet eine Stunde ...?

Gegenstand I\ISpez. Anschaf- Halt- laufende  tdgl.  Jahres-  Kosten
utzung fung  barkeit Kosten Nutzung nutzung pro Std.
€ Jahre €/a  Stunden Stunden  €/h
Autofahren (Golf) 15000 km/a ~ 28.000 10 4000 0,83 250 27,20
Bundesbahn (Bahncard 50) 15000 km/a 244 1 1300 1 188 8,23
Fahrradfahren 3000 km/a 1.200 10 100 1 200 1,10
Sofa 1 h/Tag 2.000 8 20 1 300 0,90
Gastezimmer 2 Tage/Mon.  18.000 30 500 1.9 570 1,93
Einbaukiiche 3 h/Tag 12.000 20 150 2 600 1,25
Abendkleid 3 Abende/a 800 5 25 0,11 40 4,63
Urlaubsreise 4Wochen/a  3.000 1 0 1,87 672 4,46
warmedammung. 120M° 3500pa 14400 30 56 10 3600 0,02
Solaranlage (6 m? therm.) 1500 h/a 5.000 25 -156 4,11 1.500 0,03
Solaranlage (5 kW PV) 1500 h/a 7.500 25 -650 4,11 1.500 -0,23




Wie lange muss man fur
1 m? Haus
arbeiten?

Bei einem Preis von
2400 €/m? Wohnflache
und einer Finanzierungsdauer

von 25 Jahren und einem monatlichen
Nettoeinkommen von 3000 €

ca. 40 Minuten/Monat



Das heildt:

...wer 30m? weniger Wohnflache vorhalt, kann den
Rest des Lebens jedes Jahr

6 Wochen langer Urlaub machen



Was kostet 1m? Erbmaobelstellflache?

30 Jahre lang
...finanziert
...beheizt

...und Staub gewischt

ca. 6-7000 €
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.dafur bekommt man heute
schon fast 4KW Fotovoltaik aufs Dach!




Wie sieht Ihre energetische Zielsetzung aus?

Bauteilbezogene Dammstandards

maximal Passivhaus = 30-50% besser als EnEV 2014/16
aktuell EnEV 2014/16 = 25% besser als 2009
rechnerisch kein Tauwasserausfall
schadens- rechnerischer Tauwasserausfall vorhanden
kontrolliert je nach Randbedingungen mehr oder



Ist die Warmebrucke wirklich so schlimm?

...wenn man nichts macht
Lange der Warmeblcke 4,0
PSI Wert der Warmebrucke 0,8

Energieverlust (kwh) 211,2 /a 6336
Kosten in 30 Jahren 506,88
Abriss und Erneuerung

Abbruch Balkon (Arbeit + Anfahrt) 100 km 150
Gebundene graue Energie

Balkonplatte d=16cm 2000/ kg 3800
Stahlgelander 100 kg 2800
Fullung 50|kg 60
Graue Energie neu

Neuaufbau Balkon (Arbeit + Anfahrt) 100 km 150
Punktfundamente 200 kg 380
Stahlkonstruktion vorgestellt 200 kg 5600
Belag: Holz 100 kg 50
Umwehrung: Stahl 100 kg 2800
Energieaufwand (kwh) 9130
Kosten 6000,00

vorher

Trennschnitt H.
_\I i3
e

_ Warmeverluste
Balkonplatte mit —f ﬁﬂ
Stahlarmierung BEh

nachher

Warmeschutz

o Wm H

|
l neuer Balkon
thermisch isoliert
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Indikator (KEA, Geld, CO2, etc..)

Optimierung von Warmedammung
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Rechnet sich ein
Passivhausfensterrahmen??

Rahmenverluste (FenstergolRe 1,23/1,44)

Uf Verlust/a (kWh) [Verlust/30a (kWh)| Heizkosten (€)*
1,0 38,5 1155 80,83
0,9 34,6 1039 72,75
0,8 30,8 924 64,67
0,7 26,9 808 56,58
0,6 23,1 693 48,50

*5% Energiepreissteigerung/a, Gaspreis 0,065¢kwh

Ein Passivhausfensterrahmen(Uf=0,6)
amortisiert sich gegenuber einem
konventionellen Holzrahmen V90 (Uf= 0,9)
nach 110-140 Jahren!




...ein Vergleich

durch die Verbesserung der Gebaudehulle von 20 auf 28 cm
Warmedammung wird bei einem 150m? grol3en
Einfamilienhaus

etwa eine jahrlichen CO2-Einsparung von

0,05Au 20/28 x 400m?Hiillflache x 15,00kg.CO2/a = 300
kgCO2/a

erreicht. Diese Menge entspricht:

22,5 Kg 2000 Km mit einem  einem Flug von Hamburg
Rindfleisch Mittelklassewagen nach Wien und zuruck




Solarstrom ohne Forderung “?

Solarstrom 2013 giinstiger als Haushaltsstrom

Erzeugungskosten
70 1 "N fiir Solarstrom




Praxisbeispiel fur Rentner

Wenn ein Satteldach von 150 m? Warmeubertragungsflache mit
einem vorh. U-Wert von 0,80 auf einen U-Wert von 0,15 verbessert
wird, so entsteht folgende Uberschlagige Einsparung:

0,8 -0,15=0,65 x 150 x 7 = 6830 Kwh 683 Liter Ol (m? Gas) /a
Kosten: ca. 20.000 €

Ersparnis: ca. 383 €/a

investiert man die gleiche Summe
in eine Fotovoltaikanlage,

so ergibt sich

20.000 /1800 x 850 = 9440 Kwh/a

Netto Ertrag: ca. 1566 €/a
(30% Eigenverbrauch)

Stand: 09/2018




3 Wohnungen,
Buro und Werkstatt in
Oldenburg




...wer weniger Haus hat, hat weniger Schulden, muss weniger
arbeiten und vor Allem: weniger putzen

‘, R\ B
...wir wohnen seit 1996 auf 60m?

(] w,
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Bestand 1986

Sanierung 1987

Teilabriss und Aufstockung 1994
Erweiterung 2001

EG: Buro + Werkstatt 72 m?
OG: Wohnung 60 m?
Verbrauch: ca. 38 kWh/a



Photovoltaik 2001




Der Pavillon wird uberwiegend als
Buro genutzt, manchmal auch als
Sommerkneipe oder fur festliche
Anlasse




Wie grold war ihre letzte Ferienwohnung?

Und? Haben Sie sich trotzdem erholt?



Sanierung und Umgestaltung Seminar-und Speiseraume
Energie- und Umweltzentrum am Deister
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Sanierung und Umgestaltung Seminar-und Speiseraume
Energie- und Umweltzentrum am Deister




Burogebaude BE 2226 Lustenau, Vorarlberg

Architekten: Baumschlager Eberle




Burogebaude BE 2226 Lustenau, Vorarlberg

Architekten: Baumschlager Eberle
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Wohnen im
e Container

Quelle: container-haus.com

freshome.com




Einfache Ausstattung

gesehen in Danemark 2017




Waschtischarmatur
WC- Anlage
Architektenkammer Saarland




Gibt es in lhrem Leben einen roten Faden?
Wissen Sie wo Sie stehen?

Sind Sie auf dem richtigen Weg?

98



In welcher Zwickmuhle
befinden wir uns?

Augen zu und durch!
Laufen lassen oder handeln?

Durchwurschteln oder Haltung zeigen?

Wie hoch ist der Preis?

99



Konzeptionelle Fehler

« falsche Einschatzung der Effizienz technischer Systeme
(z.B.wie hoch ist die Leistungsziffer einer Warmepumpe
wirklich?)

« falsche Einschatzung des Nutzungsprofils

« Kkeine technischen und konstruktiven Optionen fur die Zukunft
(Nachrustbarkeit), kein Weiter- und Umnutzungskonzept unter
Berlcksichtigung des dramatischen demographischen Wandels

» Risiken im Bereich von Konstruktion und Energietechnik ohne
eigenen Erfahrungshintergrund

« Die momentane Messgrole heildt: kwh/m? Wohn-/Nutzflache.
Aber wie viel m? braucht man eigentlich und wie fliel3t der
Standortfaktor (Energieaufwand infolge von Zwangsmobilitat) in
die Gesamtbetrachtung ein.



warum kommen wir nicht weiter?

wir suchen Entschuldigungen
...finden Rechtfertigungen
...verdrangen

...ziehen uns aus der Verantwortung
...sind Opfer

...bescheilden uns selber
...lassen uns verfuhren

...sind zu bequem

...Klammern uns an das Vertraute
...sind risikoscheu

...kdnnen nicht rechnen
...brabbeln alles nach

...Sind schlecht trainiert

...haben keinen Plan

...merken nichts mehr

...haben keine Phantasie

...Sind einfach zu blod!



"Viele Menschen benutzen das Geld, das sie nicht
haben,

far den Kauf von Dingen, die sie nicht brauchen,

um damit Leuten zu imponieren, die sie nicht
mogen.”

Walter Slezak,1902—-1983, osterr.-amerik. Schauspieler



In einem Hafen an der
Westkuste Europas schiaft
ein armlich gekleideter
Fischer und wird durch das
Klicken des Fotoapparates
eines Touristen geweckt.

Anschliel3end fragt der
Tourist den Fischer, warum
er denn nicht drauf3en auf
dem Meer sei und fische.
Heute sel doch so ein toller
Tag, um einen guten Fang zu
machen, es gebe draufl’en
viele Fische.



Da der Fischer keine Antwort
gibt, denkt sich der Tourist,
dem Fischer gehe es nicht gut,
und fragt ihnn nach dessen
Befinden, doch der Fischer hat
nichts zu beklagen.

Der Tourist hakt noch einmal
nach und fragt den Fischer
abermals, warum er denn nicht
hinausfahre.

Nun antwortet der Fischer, er
sei schon draullen gewesen
und habe so gut gefangen,
dass es ihm fur die nachsten
Tage noch reiche.




Der Tourist entgegnet, dass
der Fischer noch zwel-, drei-
oder gar viermal hinausfahren
und dann ein kleines Unter-
nehmen aufbauen konnte,
danach ein grol3eres
Unternehmen und dieses
Wachstum schliel3lich immer
weiter steigern konnte, bis er
sogar das Ausland mit seinem
Fisch beliefern wurde.

Danach hatte der Fischer dann genug verdient, um einfach
am Hafen sitzen und sich ruhig entspannen zu konnen. Der
Fischer entgegnet gelassen, am Hafen sitzen und sich
entspannen konne er doch jetzt schon.

Darauf geht der Tourist irritiert und ein wenig neidisch fort.
(Anekdote zur Senkung der Arbeitsmoral, Heinrich Boll 1963)



...die Gelassenheit scharft den Blick
furs Wesentliche!

lch wunsche |hnen
fur den Rest des Lebens
alles Gute!



